
 

 

 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE  IBAITI PR  

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE 

CARDÁPIO - CRECHE  

MODALIDADE DE ENSINO  

ZONA URBANA 

FAIXA ETÁRIA  6 MESES – 4 ANOS  

PERÍODO integral 

 

setembro/2023 
 2ª FEIRA 

11/setembro 

3ªFEIRA 

                       
12/setembro 

4ª FEIRA 

            
13/setembro 

5ª FEIRA 

          
14/setembro 

6ª FEIRA 

15/setembro 

Lanche da 
manhã  

 

Leite 

Pão c/margarina 

Leite 

Pão c/ margarina 

Leite 

Pão c/ margarina 

Leite 

Pão c/ margarina 

Leite com pão e margarina  

      Almoço  

 

Feijão, arroz,  pure de 

batata  

Peito  frango 

Feijão, arroz,  carne de 

panela e salada 

Feijão, arroz 

macarrão,legumes  com  

molho de linguiça    

Feijão, arroz, polenta  e 

carne moída , legumes   

Feijão , arroz ,legumes peito 

de frango 

Pós almoço Suco de fruta/ fruta  Suco de fruta/fruta   Suco de fruta/fruta Suco de fruta/fruta Suco de fruta/fruta 

Lanche da 
tarde  

 

Achocolatado 

Pão c/margarina 

 

Bolo com chá vitamina 

Pão com margarina  

 

Pão margarina 

achocolatado  

Bolo e chá  

 Marilza Alves Lourenço  CRN 10659 



 

CARDÁPIO - CRECHE  

MODALIDADE DE ENSINO  

ZONA URBANA 

FAIXA ETÁRIA  6 MESES – 12 meses 

PERÍODO integral 

 

setembro/2023 

 2ª FEIRA 

18/setembro 

3ªFEIRA 

                                 
19/setembro 

4ª FEIRA 

            
20/setembro 

5ª FEIRA 

          
21/setembro 

6ª FEIRA 

22/setembro 

Lanche da 
manhã  
8:00hrs  

Mamadeira  Mamadeira  Mamadeira  Mamadeira          Mamadeira   

      Almoço 

    10:00 hrs 

Feijão, arroz,  com 

legumes  

Peito  frango 

Feijão, arroz,  carne de 

panela e salada 

Feijão, arroz 

macarrão,legumes  com 

molho de frango 

Feijão, arroz, quirera   e 

carne de porco, legumes   

Feijão , arroz ,legumes peito 

de frango 

Pós almoço Suco de fruta/ fruta  Suco de fruta/fruta Suco de fruta/fruta Suco de fruta/fruta Suco de fruta/fruta 

13:00 hrs Mamadeira  Mamadeira  Mamadeira  Mamadeira  Mamadeira  

Lanche da 
tarde 15:00 
hrs  

 

 

Sopa de arroz com 

legumes e frango 

Sopa de macarrão com 

legumes carne 

Sopa de arroz com legumes  Sopa de macarrão com 

legumes e carne  

Sopa de arroz, com legumes e 

carne  

 Marilza Alves Lourenço  CRN 10659 



 

 

 

 

 

 

 

setembro/2023 
 2ª FEIRA 

25/setembro 

3ªFEIRA 

                                 
26/setembro 

4ª FEIRA 

            
27/setembro 

5ª FEIRA 

          
28/setembro 

6ª FEIRA 

29/setembro 

Lanche da 
manhã  
8:00hrs  

Mamadeira  Mamadeira  Mamadeira  Mamadeira          Mamadeira   

      Almoço 

    10:00 hrs 

Feijão, arroz,  com 

legumes  

Peito  frango 

Feijão, arroz,  carne de 

panela e salada 

Feijão, arroz 

macarrão,legumes  com 

molho de frango 

Feijão, arroz, quirera   e 

carne de porco, legumes   

Feijão , arroz ,legumes peito 

de frango 

Pós almoço Suco de fruta/ fruta  Suco de fruta/fruta Suco de fruta/fruta Suco de fruta/fruta Suco de fruta/fruta 

13:00 hrs Mamadeira  Mamadeira  Mamadeira  Mamadeira  Mamadeira  

Lanche da 
tarde 15:00 
hrs  

 

 

Sopa de arroz com 

legumes e frango 

Sopa de macarrão com 

legumes carne 

Sopa de arroz com legumes  Sopa de macarrão com 

legumes e carne  

Sopa de arroz, com legumes e 

carne  

 Marilza Alves Lourenço  CRN 10659 


