
 
 
 

SECRETÁRIA MINICIPAL DE EDUCAÇÃO DE IBAITI PR 
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR –PNAE 

CARDÁPIO –CRECHE  
MODALIDADE DE ENSINO 
ZONA URBANA  
FAIXA ETÁRIA 06 MESES À 12 MESES  
PERÍODO INTEGRAL 

 

 2° feira 
02/outubro 

3° feira 
03/outubro 

4° feira 
04/outubro 

5° feira 
05/outubro 

6°feira 
06/outubro 

LANCHE DA 
MANHÃ 8:00 
HRS  

    MAMADEIRA      MAMADEIRA     MAMADEIRA     MAMADEIRA    MAMADEIRA 
 
        ALMOÇO      
10:00 HRS  

FEIJÃO, ARROZ PEITO 
DE FRANGO, POLENTA 
E LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ CARNE 
MOÍDA , MACARRÃO  E 
LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
FRANGO E  LEGUMES  FEIJÃO, ARROZ, PORCO , 

QUIRERA  E LEGUMES FEIJÃO, ARROZ PEITO 
DE FRANGO E 
LEGUMES  

     
    PÓS ALMOÇO 
 
 

SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA 

LANCHE DA 
TARDE 13:00 HRS 

    MAMADEIRA   MAMADEIRA     MAMADEIRA     MAMADEIRA     MAMADEIRA 
    
   JANTAR 15:00   
HRS 

SOPA DE ARROZ COM 
CARNE E LEGUMES 

SOPA DE ARROZ COM 
CARNE E LEGUMES  

POLENTA COM MOLHO 
DE CARNE  

SOPA DE ARROZ COM 
LEGUMES E CARNE  

SOPA DE MACARRÃO 
COM CARNE E 
LEGUMES  



 
 
 

SECRETÁRIA MINICIPAL DE EDUCAÇÃO DE IBAITI PR 
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR –PNAE 

CARDÁPIO –CRECHE  
MODALIDADE DE ENSINO 
ZONA URBANA  
FAIXA ETÁRIA 12 MESES À 4 ANOS  
PERÍODO INTEGRAL 

 

CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES  

MARILZA ALVES LOURENÇO CRN 10658 

 2° feira 
02/outubro 

3° feira 
03/outubro 

4° feira 
04/outubro 

5° feira 
05/outubro 

6°feira 
06/outubro 

LANCHE DA 
MANHÃ 8:00 
HRS  

LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA  

   LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA         LEITE COM PÃO 

COM MARGARINA      LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA     LEITE COM PÃO COM 

MARGARINA 
 
        ALMOÇO 
10:00 HRS  

FEIJÃO, ARROZ PEITO 
DE FRANGO, POLENTA 
E LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ CARNE 
MOÍDA , MACARRÃO  E 
LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
FRANGO E  LEGUMES  FEIJÃO, ARROZ PORCO, 

QUIRERA E LEGUMES FEIJÃO, ARROZ PEITO 
DE FRANGO E 
LEGUMES  

     
    PÓS ALMOÇO 
 
 

SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA 

 LANCHE DA 
TARDE  

ACHOCOLATADO COM 
PÃO E MARGARINA  

CHÁ COM BOLO VITAMINA COM PÃO  ARROZ DOCE E BOLACHA  BOLO COM CHÁ  



 
 
 

SECRETÁRIA MINICIPAL DE EDUCAÇÃO DE IBAITI PR 
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR –PNAE 

CARDÁPIO –CRECHE  
MODALIDADE DE ENSINO 
ZONA URBANA  
FAIXA ETÁRIA 06 MESES À 12 MESES  
PERÍODO INTEGRAL 

 

 2° feira 
09/outubro 

3° feira 
10/outubro 

4° feira 
11/outubro 

5° feira 
12/outubro 

6°feira 
13/outubro 

LANCHE DA 
MANHÃ 8:00 
HRS  

    MAMADEIRA      MAMADEIRA     MAMADEIRA 
     

 
        ALMOÇO      
10:00 HRS  

FEIJÃO, ARROZ PEITO 
DE FRANGO COM 
LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ CARNE 
MOÍDA , MACARRÃO  E 
LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
FRANGO COM  
LEGUMES  

FERIADO RECESSO 

     
    PÓS ALMOÇO 
 
 

SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA 
  

LANCHE DA 
TARDE 13:00 HRS 

    MAMADEIRA   MAMADEIRA     MAMADEIRA 
          

    
   JANTAR 15:00   
HRS 

SOPA DE ARROZ COM 
CARNE E LEGUMES 

SOPA DE ARROZ COM 
CARNE E LEGUMES  

POLENTA COM MOLHO 
DE CARNE  

  



 
 
 

SECRETÁRIA MINICIPAL DE EDUCAÇÃO DE IBAITI PR 
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR –PNAE 

CARDÁPIO –CRECHE  
MODALIDADE DE ENSINO 
ZONA URBANA  
FAIXA ETÁRIA 06 MESES À 12 MESES  
PERÍODO INTEGRAL 

 

CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES  

MARILZA ALVES LOURENÇO CRN 10658 

 

 2° feira 
09/outubro 

3° feira 
10/outubro 

4° feira 
11/outubro 

5° feira 
12/outubro 

6°feira 
13/outubro 

LANCHE DA 
MANHÃ 8:00 
HRS  

LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA  

   LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA         LEITE COM PÃO 

COM MARGARINA    FERIADO RECESSSO 

 
        ALMOÇO 
10:00 HRS  

FEIJÃO, ARROZ  PEITO 
DE FRANGO COM 
LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ CARNE 
MOÍDA, MACARRÃO 
COM LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
FRANGO E  LEGUMES    

 LANCHE DA 
TARDE  

ACHOCOLATADO COM 
PÃO E MARGARINA  

CHÁ COM BOLO VITAMINA COM PÃO    



 
 
 

CARDÁPIO –CRECHE  
MODALIDADE DE ENSINO 
ZONA URBANA  
FAIXA ETÁRIA 06 MESES À 12 MESES  
PERÍODO INTEGRAL 

 

SECRETÁRIA MINICIPAL DE EDUCAÇÃO DE IBAITI PR 
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR –PNAE 

 2° feira 
16/outubro 

3° feira 
17/outubro 

4° feira 
18/outubro 

5° feira 
19/outubro 

6°feira 
20/outubro 

LANCHE DA 
MANHÃ 8:00 
HRS  

    MAMADEIRA      MAMADEIRA     MAMADEIRA     MAMADEIRA     MAMADEIRA 
 
        ALMOÇO      
10:00 HRS  

FEIJÃO, ARROZ PEITO 
DE FRANGO COM 
LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ, CARNE 
DE PANELA , 
,MACARRÃO  E 
LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
FRANGO  COM  
LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ CARNE 
PORCO COM QUIRERA E 
LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
FRANGO   COM  
LEGUMES  

     
    PÓS ALMOÇO 
 
 

SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA 

LANCHE DA 
TARDE 13:00 HRS 

    MAMADEIRA   MAMADEIRA     MAMADEIRA   MAMADEIRA     MAMADEIRA 
    
   JANTAR 15:00   
HRS 

SOPA DE ARROZ COM 
CARNE E LEGUMES 

SOPA DE ARROZ COM 
CARNE E LEGUMES  

POLENTA COM MOLHO 
DE CARNE  

SOPA DE ARROZ COM 
CARNE E LEGUMES  

POLENTA COM MOLHO 
DE CARNE  



 
 
 

CARDÁPIO –CRECHE  
MODALIDADE DE ENSINO 
ZONA URBANA  
FAIXA ETÁRIA 06 MESES À 12 MESES  
PERÍODO INTEGRAL 

 

CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES  

MARILZA ALVES LOURENÇO CRN 10658 

 

 

 2° feira 
16/outubro 

3° feira 
17/outubro 

4° feira 
18/outubro 

5° feira 
19/outubro 

6°feira 
20/outubro 

LANCHE DA 
MANHÃ 8:00 
HRS  

LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA  

   LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA         LEITE COM PÃO 

COM MARGARINA    LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA         LEITE COM PÃO 

COM MARGARINA 
 
        ALMOÇO 
10:00 HRS  

FEIJÃO, ARROZ PEITO 
DE FRANGO COM 
LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ , CARNE 
DE PANELA MACARRÃO  
E LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
FRANGO  COM  
LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ CARNE 
PORCO COM QUIRERA E 
LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
FRANGO   COM  
LEGUMES  

     
    PÓS ALMOÇO 
 
 

SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA 

 LANCHE DA 
TARDE  

ACHOCOLATADO COM 
PÃO E MARGARINA  

CHÁ COM BOLO VITAMINA COM PÃO  ARROZ DOCE, BOLACHA  BOLO COM SUCO 



 
 
 

CARDÁPIO –CRECHE  
MODALIDADE DE ENSINO 
ZONA URBANA  
FAIXA ETÁRIA 06 MESES À 12 MESES  
PERÍODO INTEGRAL 

 

SECRETÁRIA MINICIPAL DE EDUCAÇÃO DE IBAITI PR 
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR –PNAE 

 2° feira 
23/outubro 

3° feira 
24/outubro 

4° feira 
25/outubro 

5° feira 
26/outubro 

6°feira 
27/outubro 

LANCHE DA 
MANHÃ 8:00 
HRS  

    MAMADEIRA      MAMADEIRA     MAMADEIRA     MAMADEIRA     MAMADEIRA 
 
        ALMOÇO      
10:00 HRS  

FEIJÃO, ARROZ PEITO 
DE FRANGO COM 
LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ ,CARNE 
MOÍDA, MACARRÃO  E 
LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
FRANGO  COM  
LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ CARNE 
PORCO COM POLENTA  E 
LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
FRANGO   COM  
LEGUMES  

     
    PÓS ALMOÇO 
 
 

SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA 

LANCHE DA 
TARDE 13:00 HRS 

    MAMADEIRA   MAMADEIRA     MAMADEIRA   MAMADEIRA     MAMADEIRA 
    
   JANTAR 15:00   
HRS 

SOPA DE ARROZ COM 
CARNE E LEGUMES 

SOPA DE ARROZ COM 
CARNE E LEGUMES  

POLENTA COM MOLHO 
DE CARNE  

SOPA DE ARROZ COM 
CARNE E LEGUMES  

POLENTA COM MOLHO 
DE CARNE  



 
 
 

CARDÁPIO –CRECHE  
MODALIDADE DE ENSINO 
ZONA URBANA  
FAIXA ETÁRIA 06 MESES À 12 MESES  
PERÍODO INTEGRAL 

 

CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES  

MARILZA ALVES LOURENÇO CRN 10658 

 

 

 2° feira 
23/outubro 

3° feira 
24/outubro 

4° feira 
25/outubro 

5° feira 
26/outubro 

6°feira 
27/outubro 

LANCHE DA 
MANHÃ 8:00 
HRS  

LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA  

   LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA         LEITE COM PÃO 

COM MARGARINA    LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA         LEITE COM PÃO 

COM MARGARINA 
 
        ALMOÇO 
10:00 HRS  

FEIJÃO, ARROZ PEITO 
DE FRANGO COM 
LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ  , 
LINGUIÇA, MACARRÃO  
E LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
FRANGO  COM  
LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ CARNE 
PORCO COM POLENTA  E 
LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
FRANGO   COM  
LEGUMES  

     
    PÓS ALMOÇO 
 
 

SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA 

 LANCHE DA 
TARDE  

ACHOCOLATADO COM 
PÃO E MARGARINA  

CHÁ COM BOLO VITAMINA COM PÃO  ARROZ DOCE, BOLACHA  BOLO COM SUCO 



 
 
 

CARDÁPIO –CRECHE  
MODALIDADE DE ENSINO 
ZONA URBANA  
FAIXA ETÁRIA 06 MESES À 12 MESES  
PERÍODO INTEGRAL 

 

SECRETÁRIA MINICIPAL DE EDUCAÇÃO DE IBAITI PR 
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR –PNAE 

 2° feira 
30/outubro 

3° feira 
31/outubro 

4° feira 
01/outubro 

5° feira 
02/novembro 

6°feira 
03/novembro 

LANCHE DA 
MANHÃ 8:00 
HRS  

    MAMADEIRA      MAMADEIRA     MAMADEIRA 
         

 
        ALMOÇO      
10:00 HRS  

FEIJÃO, ARROZ PEITO 
DE FRANGO COM 
LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ , CARNE 
DE PANELA MACARRÃO  
E LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ, 
POLENTA ,FRANGO  
COM  LEGUMES  

FERIADO RECESSO 

     
    PÓS ALMOÇO 
 
 

SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA 
  

LANCHE DA 
TARDE 13:00 HRS 

    MAMADEIRA   MAMADEIRA     MAMADEIRA 
    

    
   JANTAR 15:00   
HRS 

SOPA DE ARROZ COM 
CARNE E LEGUMES 

SOPA DE ARROZ COM 
CARNE E LEGUMES  

POLENTA COM MOLHO 
DE CARNE  

  



 
 
 

CARDÁPIO –CRECHE  
MODALIDADE DE ENSINO 
ZONA URBANA  
FAIXA ETÁRIA 06 MESES À 12 MESES  
PERÍODO INTEGRAL 

 

CARDÁPIO SUJEITO A ALTERAÇÕES  

MARILZA ALVES LOURENÇO CRN 10658 

 2° feira 
30/outubro 

3° feira 
31/outubro 

4° feira 
01/novembro 

5° feira 
02/novembro 

6°feira 
03/novembro 

LANCHE DA 
MANHÃ 8:00 
HRS  

LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA  

   LEITE COM PÃO COM 
MARGARINA         LEITE COM PÃO 

COM MARGARINA 
     

 
        ALMOÇO 
10:00 HRS  

FEIJÃO, ARROZ PEITO 
DE FRANGO COM 
LEGUMES  

FEIJÃO, ARROZ CARNE 
DE PANELA  , 
MACARRÃO  E 
LEGUMES 

FEIJÃO, ARROZ,  
POLENTA, FRANGO  
COM  LEGUMES  

FERIADO RECESSO 

     
    PÓS ALMOÇO 
 
 

SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA 
  

 LANCHE DA 
TARDE  

ACHOCOLATADO COM 
PÃO E MARGARINA  

CHÁ COM BOLO VITAMINA COM PÃO    


