SECRETARIA MINICIPAL DE EDUCAGAO DE IBAITI PR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR —PNAE

CARDAPIO —CRECHE

MODALIDADE DE ENSINO

ZONA URBANA

FAIXA ETARIA 06 MESES A 12 MESES

PERIODO INTEGRAL

LANCHE DA MANHA

8:00 HRS

ALMOCO
10:00 HRS

POS ALMOCO

LANCHE DA TARDE
13:00 HRS

JANTAR 15:00
HRS

2° feira
06/NOVEMBRO
MAMADEIRA

FEIJAO, ARROZ PEITO
DE FRANGO, POLENTA
E LEGUMES

SUCO DE FRUTA/FRUTA

MAMADEIRA

SOPA DE ARROZ COM
CARNE E LEGUMES

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES

MARILZA ALVES LOURENCO CRN 10658

3° feira
07/NOVEMBRO
MAMADEIRA

FEIJAO, ARROZ CARNE
MOIDA , MACARRAO E
LEGUMES

SUCO DE FRUTA/FRUTA

MAMADEIRA

SOPA DE ARROZ COM
CARNE E LEGUMES

4° feira 5° feira
08/NOVEMBRO 09/NOVEMBRO
MAMADEIRA
FEIJAO, ARROZ, FERIADO

FRANGO E LEGUMES

SUCO DE FRUTA/FRUTA

MAMADEIRA

POLENTA COM MOLHO
DE CARNE

6°feira
10/NOVEMBRO

RECESSO




SECRETARIA MINICIPAL DE EDUCAGAO DE IBAITI PR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR —PNAE

CARDAPIO —CRECHE
MODALIDADE DE ENSINO
ZONA URBANA

FAIXA ETARIA 01 ANO A 4 ANOS
PERIODO INTEGRAL

2° feira 3° feira 4° feira 5° feira 6°feira
06/NOVEMBRO 07/NOVEMBRO 08/NOVEMBRO 09/NOVEMBRO 10/NOVEMBRO

LANCHE DA LEITE COM PAO COM LEITE COM PAO COM LEITE COM PAO
MANHA 8:00 MARGARINA MARGARINA COM MARGARINA
HRS

FEIJAO, ARROZ PEITO FEIJAO, ARROZ CARNE | FEIJAO, ARROZ, FERIADO RECESSO

ALMOCO DE FRANGO, POLENTA | MOIDA ,MACARRAO E | FRANGO E LEGUMES

10:00 HRS E LEGUMES LEGUMES

SUCO DE FRUTA/FRUTA = SUCO DE FRUTA/FRUTA  SUCO DE FRUTA/FRUTA

POS ALMOCO

LANCHE DA ACHOCOLATADO COM CHA COM BOLO VITAMINA COM PAO
TARDE PAO E MARGARINA

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES

MARILZA ALVES LOURENGO CRN 10658 R A LT



SECRETARIA MINICIPAL DE EDUCAGAO DE IBAITI PR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR —PNAE

CARDAPIO —CRECHE

MODALIDADE DE ENSINO

ZONA URBANA

FAIXA ETARIA 06 MESES A 12 MESES
PERIODO INTEGRAL

2° feira 3° feira 4° feira
13/NOVEMBRO 14/NOVEMBRO 15/NOVEMBRO

LANCHE DA MAMADEIRA MAMADEIRA
MANHA 8:00
HRS

FEIJAO, ARROZ, PEITO FEIJAO, ARROZ, CARNE FERIADO

ALMOCO DE FRANGO COM MOfDA, MACARRAO E

10:00 HRS LEGUMES LEGUMES

SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA

POS

ALMOCO
LANCHE DA MAMADEIRA MAMADEIRA
TARDE 13:00
HRS

SOPA DE MACARRAO SOPA DE ARROZ COM
JANTAR COM CARNE E CARNE E LEGUMES
15:00 HRS LEGUMES

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES

MARILZA ALVES LOURENCO CRN 10658 Wﬁ;ﬁo

5° feira
16/NOVEMBRO
MAMADEIRA

FEIJAO, ARROZ,
QUIRERA, PORCO E
LINGUICA

SUCO DE
FRUTAS/FRUTAS

MAMADEIRA

SOPA DE MACARRAO
COM CARNE E LEGUMES

6°feira
17/NOVEMBRO
MAMADEIRA

FEIJAO, ARROZ COM
FRANGO E LEGUMES

SUCO DE FRUTAS/FRUTAS ;

MAMADEIRA

SOPA DE ARROZ COM
CARNE E LEGUMES




SECRETARIA MINICIPAL DE EDUCACAO DE IBAITI PR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR —PNAE

CARDAPIO —CRECHE
MODALIDADE DE ENSINO
ZONA URBANA

FAIXA ETARIA 01 ANO A 4 ANOS
PERIODO INTEGRAL

2° feira
13/NOVEMBRO

LANCHE DA LEITE COM PAO COM
MANHA 8:00 MARGARINA
HRS

FEIJAO, ARROZ PEITO

ALMOCO DE FRANGO COM

10:00 HRS LEGUMES
LANCHE DA ACHOCOLATADO COM
TARDE PAO E MARGARINA

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES

MARILZA ALVES LOURENCO CRN 10658

3° feira
14/NOVEMBRO
LEITE COM PAO COM
MARGARINA

FEIJAO, ARROZ CARNE
MOIDA, MACARRAO
COM LEGUMES

CHA COM BOLO

4° feira
15/NOVEMBRO

FERIADO

5° feira
16/NOVEMBRO
LEITE COM PAO COM
MARGARINA

FEIJAO, ARROZ,
QUIRERA, PORCO E
LINGUICA

VITAMINA COM
BOLACHA

6°feira
17/NOVEMBRO
LEITE COM PAO COM
MARGARINA

FEIJAO, ARROZ COM
FRANGO E
LEGUMES

CHA COM BOLO




SECRETARIA MINICIPAL DE EDUCAGAO DE IBAITI PR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR —PNAE

CARDAPIO —CRECHE
MODALIDADE DE ENSINO

ZONA URBANA

FAIXA ETARIA 06 ANO A 12 MESES
PERIODO INTEGRAL

2° feira 3° feira 4° feira 5° feira
20/NOVEMBRO 21/NOVEMBRO 22/NOVEMBRO 23/NOVEMBRO
LANCHE DA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
MANHA 8:00
HRS
FEIJAO, ARROZ PEITO FEIJAO, ARROZ, CARNE | FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ CARNE
ALMOCO DE FRANGO COM DE PANELA, FRANGO COM PORCO COM QUIRERA E
10:00 HRS CENOURA MACARRAO E CENOURA BETERRABA
ABOBRINHA
SUCO DE FRUTA/FRUTA  SUCO DE FRUTA/FRUTA  SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA
POS ALMOCO
LANCHE DA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
TARDE 13:00 HRS
SOPA DE ARROZ COM  SOPA DE ARROZ COM POLENTA COM MOLHO = SOPA DE ARROZ COM
JANTAR 15:00 CARNE E LEGUMES CARNE E LEGUMES DE CARNE CARNE E LEGUMES
HRS
CARDAPIO SUJEITO A ALTERAC()ES
MARILZA ALVES LOURENCO CRN 10658 —— o P ADSED

6°feira
24/NOVEMBRO
MAMADEIRA

FEIJAO, ARROZ,
FRANGO COM
ABOBRINHA

SUCO DE FRUTA/FRUTA

MAMADEIRA

POLENTA COM MOLHO
DE CARNE




SECRETARIA MINICIPAL DE EDUCAGAO DE IBAITI PR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR —PNAE

CARDAPIO —CRECHE

MODALIDADE DE ENSINO

ZONA URBANA

FAIXA ETARIA 01 ANO A 4 ANOS

PERIODO INTEGRAL

LANCHE DA
MANHA 8:00
HRS

ALMOCO
10:00 HRS

POS ALMOCO

LANCHE DA
TARDE

2° feira
20/NOVEMBRO
LEITE COM PAO COM
MARGARINA

FEIJAO, ARROZ PEITO
DE FRANGO COM
CENOURA

SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA

ACHOCOLATADO COM
PAO E MARGARINA

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES

MARILZA ALVES LOURENCO CRN 10658

3° feira
21/NOVEMBRO
LEITE COM PAO COM
MARGARINA

FEIJAO, ARROZ , CARNE

DE PANELA MACARRAO
E ABOBRINHA

CHA COM BOLO

4° feira
22/NOVEMBRO
LEITE COM PAO COM
MARGARINA

FEIJAO, ARROZ,
FRANGO COM
CENOURA

SUCO DE FRUTA/FRUTA

VITAMINA COM PAO

5° feira
23/NOVEMBRO
LEITE COM PAO COM
MARGARINA

FEIJAO, ARROZ CARNE
PORCO COM QUIRERA E
BETERRABA

SUCO DE FRUTA/FRUTA

ARROZ DOCE, BOLACHA

6°feira
24/NOVEMBRO
LEITE COM PAO COM
MARGARINA

FEIJAO, ARROZ,
FRANGO COM
ABOBRINHA

SUCO DE FRUTA/FRUTA

BOLO COM SUCO




SECRETARIA MINICIPAL DE EDUCAGAO DE IBAITI PR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR —PNAE

CARDAPIO —CRECHE
MODALIDADE DE ENSINO

ZONA URBANA

FAIXA ETARIA 06 ANO A 12 MESES
PERIODO INTEGRAL

2° feira 3° feira 4° feira 5° feira 6°feira
27/NOVEMBRO 28/NOVEMBRO 29/NOVEMBRO 30/NOVEMBRO 01/DEZEMBRO
LANCHE DA MANHA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
8h
FEIJAO, ARROZ, PEITO FEIJAO, ARROZ , CARNE | FEIJAO, ARROZ, FEIJAO,ARROZ, LINGUICA | FEIJAO, ARROZ,
ALMOCO 10h A DE FRANGO COM DE PANELA MACARRAO | POLENTA ,FRANGO E BETERRABA QUIRERA, FRANGO
CENOURA E ABOBRINHA COM CHUCHU COM ABOBRINHA
SUCO DE FRUTA/FRUTA @ SUCO DE FRUTA/FRUTA @ SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE
POS ALMOCO FRUTA/FRUTA
LANCHE DA TARDE MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
13h
SOPA DE ARROZ COM SOPA DE ARROZ COM POLENTA COM MOLHO SOPA DE MACARRAO SOPA DE
JANTAR 15h CARNE E LEGUMES CARNE E LEGUMES DE CARNE COM LEGUMES MACARRAO COM

LEGUMES E CARNE

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES

MARILZA ALVES LOURENGO CRN 10658 ReZs aveem LT




SECRETARIA MINICIPAL DE EDUCAGAO DE IBAITI PR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAGAO ESCOLAR —PNAE

CARDAPIO —CRECHE
MODALIDADE DE ENSINO
ZONA URBANA

FAIXA ETARIA 01 ANO A 4 ANOS
PERIODO INTEGRAL

2° feira 3° feira 4° feira 5° feira
27/NOVEMBRO 28/NOVEMBRO 29/NOVEMBRO 30/NOVEMBRO
LANCHE DA MANHA LEITE COM PAO COM LEITE COM PAO COM LEITE COM PAO LEITE COM PAO COM
8h MARGARINA MARGARINA COM MARGARINA MARGARINA
FEIJAO, ARROZ PEITO FEIJAO, ARROZ CARNE FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ,
ALMOCO 10h DE FRANGO COM DE PANELA, POLENTA, FRANGO LINGUICA E BETERRABA
CENOURA MACARRAO E COM CHUCHU
ABOBRINHA
SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA  SUCO DE FRUTA/FRUTA SUCO DE FRUTA/FRUTA
POS ALMOCO
LANCHE DA TARDE ACHOCOLATADO COM CHA COM BOLO VITAMINA COM PAO LEITE COM PAO

PAO E MARGARINA

CARDAPIO SUJEITO A ALTERACOES

MARILZA ALVES LOURENCO CRN 10658

6°feira
01/DEZEMBRO
LEITECOM PAO COM
MARGARINA
FEIJAO, ARROZ,
QUIRERA, FRANGO
COM ABOBRINHA

SUCO DE FRUTA/FRUTA

CHA COM BOLO



SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE IBAITI PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO
MODALIDADE DE ENSINO FUNDAMENTAL E PRE-ESCOLA

ZONA URBANA E RURAL

PERIODO PARCIAL
Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

NOVEMBRO/2023
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
06/NOVEMBRO 09/NOVEMBRO
07/NOVEMBRO 08/NOVEMBRO 10/NOVEMBRO
Tipo de PAO COM MARGARINA FEIJAO, ARROZ COM FRANGO MACARRAO COM CARNE FERIADO RECESSO
Refeicdo/ E SUCO DE FRUTAS MOIDA
Horario

Marilza Alves Lourengo, CRN 10659




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE IBAITI PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO
MODALIDADE DE ENSINO FUNDAMENTAL E PRE-ESCOLA

ZONA URBANA E RURAL

PERIODO PARCIAL
Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

NOVEMBRO/2023
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
13/NOVEMBRO 16/NOVEMBRO
14/NOVEMBRO 15/NOVEMBRO 17/NOVEMBRO
Tipo de PAO COM MARGARINA FEIJAO, ARROZ COM FRANGO FERIADO QUIRERA COM PORCO E ARROZ FRANGO E SALADA
Refei;éo/ E SUCO DE FRUTA SALADA
Horario

Marilza Alves Lourengo, CRN 10659




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO DE IBAITI PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTACAO ESCOLAR - PNAE

CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO
MODALIDADE DE ENSINO FUNDAMENTAL E PRE-ESCOLA

ZONA URBANA E RURAL

PERIODO PARCIAL
Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

NOVEMBRO/2023
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
20/NOVEMBRO 23/NOVEMBRO
21/NOVEMBRO 22/NOVEMBRO 24/NOVEMBRO
Tipo de PAO COM MARGARINA FEIJAO, ARROZ COM FRANGO MACARRAO COM POLENTA COM MOLHO DE ARROZ COM FRANGO E
Refeigﬁo/ E SUCO DE FRUTAS LINGUICA CARNE DE PANELA E SALADA SALADA
Horario

Marilza Alves Lourengo, CRN 10659




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO DE IBAITI PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTAGAO ESCOLAR — PNAE

CARDAPIO- ETAPA DE ENSINO
MODALIDADE DE ENSINO FUNDAMENTAL E PRE-ESCOLA

ZONA URBANA E RURAL

PERIODO PARCIAL
Necessidades Alimentares Especiais: (se for o caso)

NOVEMBRO/2023
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
27/NOVEMBRO 30/NOVEMBRO
28/NOVEMBRO 29/NOVEMBRO 01/DEZEMBRO
Tipo de PAO COM MARGARINA FEIJAO, ARROZ COM FRANGO MACARRAO COM LINGUICA QUIRERA COM PORCO E ARROZ COM FRANGO
Refeigﬁo/ E SUCO DE FRUTA SALADA
Horario

Marilza Alves Lourengo, CRN 10659







